
 موسسه آموزش عالی المهدی )عج( مهر اصفهان

 برنامه درسی مقطع کارشناسی ارشد رشته روانشناسی ورزشی
 

 نیمسال اول

 نام درس کد درس نظری عملی توضیحات

تخصصی–اصلی  شناسی ورزشی روش های آماری در روان  2    

تخصصی–اصلی  شناسی ورزشیروش های تحقیق در روان   2    

 اکتساب و رشد مهارت های حرکتی  2  تخصصی اختیاری

تخصصی–اصلی   اصول روان شناسی ورزشی  2  

1مطابق جدول  درس جبرانی  * * ویژه دانشجویان نامرتبط  

1مطابق جدول  درس جبرانی  * * ویژه دانشجویان نامرتبط  

 نیمسال دوم

درس کد نظری عملی توضیحات  نام درس 

تخصصی –اصلی   فنون مشاوره در روان شناسی ورزشی  2  

تخصصی –اصلی   فنون روان شناختی و عملکرد ورزشی  2  

 ملاحظات روانشناختی ورزش کودکان و نوجوانان  2  تخصصی اختیاری

 روان شناسی فیزیولوژیک  2  تخصصی اختیاری

تخصصی –اصلی   نظریه های شخصیت  2  

1مطابق جدول  درس جبرانی  * * ویژه دانشجویان نامرتبط  

1مطابق جدول  درس جبرانی  * * ویژه دانشجویان نامرتبط  

سومنیمسال   

 نام درس کد درس نظری عملی توضیحات

تخصصی–اصلی  تمرینسنجش در روان شناسی ورزش و   2    

 روان شناسی شناختی  2  تخصصی اختیاری

تخصصی–اصلی   سمینار در روان شناسی ورزشی  2  

تخصصی–اصلی   کارورزی در روان شناسی تمرین و ورزش   121 

1مطابق جدول  درس جبرانی  * * ویژه دانشجویان نامرتبط  

1مطابق جدول  جبرانیدرس   * * ویژه دانشجویان نامرتبط  

چهارمنیمسال   

تخصصی–اصلی   پایان نامه   6 

 

 واحد پایان نامه می باشند. 6واحد درس تخصصی اختیاری و  6واحد درس تخصصی اصلی و  22دانشجویان موظف به گذراندن  -

 12 – 1نداشته باشند( می بایست،  و یا روانشناسی عمومی علوم ورزشی تربیت بدنی و دانشجویان نامرتبط )مدرک کارشناسی -

 (انتخاب درس بنا به تشخیص گروه می باشد) واحد درس جبرانی بگذرانند.

 دانشجو موظف است که تا پایان ترم اول استاد راهنما و موضوع پایان نامه خود را تعیین و به تصویب برساند. -

 تشخیص گروه می باشد. گذراندن حداقل سه درس از دروس تخصصی انتخابی )اختیاری( بنا به -


